
<시간 단축을 위한 영어 한 방 풀이법> 

 

영어 지문, 아직도 처음부터 끝까지 다 읽고 푸시나요?  

시간 들여 모든 문장을 꼼꼼히 다 읽고 내려왔는데도 막상 선지만 보면 헷갈리지는 않으신가요? 

‘어떤 문장이 중요한지’에 대한 기준이 없는 상태로 모든 문장을 읽게 된다면  

선지에서 헷갈릴 수밖에 없습니다. 문장 간의 중요도를 따지지 않아,  

지문 속의 단어가 그대로 박혀 있는 매력적인 선지에 낚이신 적도 많으셨을 거예요...!  

우리는 분명, 모든 지문을 해석하지 않아도 됩니다. 이 칼럼을 쓰게 된 이유도  

여러분들께 ‘어떻게 하면 최소 문장으로 명확하게 답을 찾는지’에 대해 알려드리고 싶었기 때문이

에요! 제가 제시해드리는 기본적인 사항들만 잘 기억해 두신다면 막막하기만 했던 선지들 가운데

서 손을 번쩍 들고 있는 정답을 만나 보실 수 있을 거예요.  

 

 

그럼 이제 제가 ‘최소 문장’으로, ‘최단 시간’에 애매모호하지 않은 ‘정확한 답’을 골라내는 방법을 

알려 드릴게요! 

먼저, 여러분은 ‘나 중요해요!’라고 열심히 신호를 보내고 있는 문장을 뽑아내기 위해 여러 ‘강조

의 표현’, ‘연결사’ 그리고 그들의 ‘기능’을 알아야 합니다.  

‘어...? 이미 다 알고 있는 단어들인데…?’라고 하시는 분도 계시겠지만  

중요한 것은 바로 이 표현들이 가진 기능입니다. 

어렵지 않습니다...! 그냥 이 표현들이 나오면 무조건 밑줄을 그어 주세요! 

제가 알려드리는 방법은 당연하게도 모든 유형에 적용됩니다. 요지 파악, 주제 추론뿐만 아니라 

의미추론, 빈칸문제까지도요...! ‘출제자들은 아무 곳에나 밑줄을 긋지도 않고 아무 곳에나 빈칸을 

뚫지도 않는다’는 걸 아셔야 합니다! 전체 지문에서 가장 핵심적인 부분, 이 지문을 함축할 수 있

는 부분이 밑줄 친 문장, 빈칸이 되는 것이죠! 그럼 정답과 직결되는 ‘핵심문장’을 잡기 위해 반드

시 알아야 할 표현들을 저와 같이 익혀보도록 해요! 

아래 표현들이 사용된 문장을 ‘핵심 문장’이라고 하겠습니다.  

먼저, ‘강조의 표현’을 알려드린 후 ‘연결사’도 알려드리겠습니다. 

 

 

 



<강조의 표현> 

 

1) 의무/충고/권고의 조동사 : should, must, need to, have to, had better 등 

-> 필자가 대놓고 이 조동사들을 사용하여 ‘00은 이렇게 해야만 한다’라고 말했다…?! 

그렇다면 이 문장이 곧 주제이고 정답을 골라내기 위한 무기입니다. 다른 문장들은 이 핵심문장

으로 가기 위한 빌드업일 뿐이에요...! 다른 문장은 흐리멍텅한 눈으로 보더라도 이 문장만큼은 꼭, 

최대한으로 독해하셔야 합니다...! 핵심문장 하나만 읽어도 답이 바로 나오는 경우가 많기 때문이

에요! ‘나는 자주 깜빡깜빡한다!’ 하시는 분들은 한국어로 해석하신 부분을 옆에 끄적여 두시는 것

도 추천드려요! 

 

2) 명령문 : 주어 없이 바로 동사로 시작되는 문장 

-> 위의 조동사들과 같은 기능을 가진 표현입니다. 필자가 ‘너 이렇게 해’라고 직접 말했다는 건 

앞서 했던 말들은 그저 빌드업일 뿐, 명령문이 들어간 바로 이 문장이 곧 핵심이고 정답이라는 

말입니다! 그래서 명령문이 포함된 문장만 읽어도 바로 답을 고를 수 있는 경우가 많습니다! 

 

3) 중요성/필요성 표현 : important, essential, helpful, useful, successful, effective, need, only 등  

-> 이렇게 ‘나 중요해’라고 손을 번쩍 들고 있는 문장은 반드시 체크해 두셔야 합니다. ‘중요하다’, 

‘필수적이다’, ‘필요하다’, ‘도움이 된다’ ‘오직 ~만이’ 등등의 강조 표현들이 포함된 문장 하나만 읽

어도 답이 바로 나오는 경우가 꽤 많기 때문이에요! 물론 제가 알려드린 것 말고도 다른 표현들

이 충분히 나올 수 있으니 기출문제를 꾸준히 푸시면서 천천히 감을 잡으셨으면 해요! 

 

4) 최상급과 비교급 

-> ‘00은 가장 ~하다’라는 최상급 표현과 ‘00은 □□보다(than) ~하다’라는 비교급 표현이 나오면 

‘00’이 핵심 소재이거나 이 문장이 핵심문장일 가능성이 높으니 눈 여겨 보셔야 합니다. 

‘one of the 최상급+복수명사’라는 표현도 알아두세요! ‘가장 ~한 ~중 하나’라는 뜻입니다! 

‘He is one of the best actors in Korea.(그는 한국에서 가장 유명한 배우 중 하나이다)’라는 문장으

로 예시를 들 수 있겠네요! 

 

 

 

 

 



5) 기타 강조 표현 

1. it is ~ that 강조 구문 

-> ‘앗… 이게 뭐였지..?!’ 까먹으셨어도 괜찮아요! 쉽습니다! 말 그대로 

‘It is(was)’ 와 ‘that’ 사이에 강조하고 싶은 내용을 집어넣은 문장입니다! 예를 들어  

‘It was at the restaurant that I saw David yesterday.’라는 문장에서는 ‘at the restaurant’

가 강조되어 ‘내가 어제 데이빗을 본 장소는 바로 그 식당에서였어.’라고 해석됩니다. 그

러니 It is와 that 사이의 강조 부분에 집중해주세요! 

2. The 비교급, the 비교급 

-> ‘더비 더비’라는 학원가 용어로 익숙하실 텐데요, ‘~할수록 더 ~하다’라는 뜻입니다. 

이 구문도 중요하니 표현을 외워 두세요! 

3. ‘not only A but (also) B’ 와 ‘not A but/rather B’ 

-> 각각 ‘A뿐만 아니라 B도’ / ’A가 아니라 B’ 라는 뜻으로 ‘A’보다 ‘B’가 중요합니다! 

B부분을 주의집중해서 읽어주세요! ‘rather(차라리)’라는 표현도 뒤의 단어를 강조하는 

중요 표현이니 꼭 알아두세요! 

4. ‘so 형/부 that~’과 ‘so that~’                                              

-> 비슷하게 생겼지만 완전히 다른 표현입니다! 먼저 ‘so 형/부 that~’은 ‘너무 형/부 

해서 ~하다’로, ‘My sister speaks so fast that I can’t understand(내 여동생은 너무 빠르게 

말해서 내가 알아들을 수 없다.’)라는 예시를 들 수 있겠습니다.  

 

-> ‘so that~’은 ‘~하기 위해’라는 ‘목적’의 뜻으로, ‘My sister is studying hard so that she 

can pass the exam(내 여동생은 시험에 통과하기 위해 공부를 열심히 하는 중이다)’라는 

예를 들 수 있겠습니다. ‘so that~’ 말고 다른 ‘목적’을 나타내는 표현들, 예를 들어 ‘(in 

order) to’ 같은 표현도 중요하니 기억해두세요!  

5. 물음에 대한 답, 실험 결과, 유명인이 하는 말 

-> 물음을 던져 독자들로 하여금 궁금증을 유발한 후 답변함으로써 자신이 하고자 하는 

요지가 무엇인지 제시해주는 지문이 많으니 물음에 대한 답을 잘 살펴보시길 바라요! 

실험에 대한 결과는 당연하구요. 또한 지문에 나오는 사람들은 괜히 나오는 사람이 아니

라 다 유명인이므로 이들이 하는 말에는 핵심이 담겨있는 경우가 많으니 꼭 눈 여겨 보

세요! 

 

모두 다, 꼭꼭 알아야 하는 강조 표현들이지만 영어가 많이 벅차시다면 1)~3)번까지의 표현

만큼은 꼭 알아 두시길 바라요! 

 



그럼, 기출문제로 위 표현들의 위력을 체감해보도록 하겠습니다! 

다음은 2022학년도 6월 20번 ‘필자의 주장’ 문제입니다. 

 

노란색 형광펜으로는 ‘핵심 문장’ 즉, ‘읽어야 하는 문장’을, 빨간색 박스로는 ‘강조 표현’을 표시했

습니다. 지문을 맞닥뜨렸을 때 해석하려고 하지 마시고 대충 눈으로 훑고 내려오다가 ‘강조 표현’

이 나오면 그 때 집중해주시고 해석해주세요! 지문을 본격적으로 읽기 전에 강조 표현이 들어간 

문장에 표시를 먼저 다 해두고 그 후에 해석하시는 것을 추천드립니다! 

‘~가 필요하다.’ ~가 도움이 된다’라는 강조표현은 매우 중요해요! 필자의 의견이 직접적으로 드러

나는 표현이기 때문이죠! 사실은 ‘need’가 들어간 한 문장만 읽어도 충분히 답을 추론할 수 있습

니다만 불안하신 분들은 아래 ‘help’가 포함된 문장까지 읽어보세요! 더 확신이 드실 거예요! 

노란 부분을 제외한 나머지 부분은 핵심 문장으로 가기 위한 빌드업일 뿐입니다. 따라서 우리는 

‘노란 부분’ 즉 핵심문장만 읽어도 충분히 답을 추론할 수 있습니다! 이것이 바로 ‘강조 표현’을 

이용하여 ‘최소문장으로 최단시간에 문제를 푸는 방법’입니다.  

‘영어 잘하는 사람만 발췌독으로 읽을 수 있는 거 아닌가요?’라는 의문을 가지실 수도 있겠지만 

오히려 영어가 많이 부족하신 분들일수록 문장 전체를 읽으면 오히려 헷갈릴 수 있기 때문에, 영

어가 무섭다고 느끼시는 분들께 이 방법을 더욱 추천드려요…! 

 

 



 

다음은 2022학년도 9월 22번 ‘요지 파악’ 문제입니다. 

 

‘필자의 주장’, ‘요지 파악’ 문제는 대부분 핵심 문장 하나로 풀리는 경우가 많습니다. 연습을 많이 

하셔서 최대 3문장까지만 읽고 문제를 풀 수 있도록 열심히 공부해주세요! 앞서 강조표현으로 

‘heart’라는 단어를 알려드린 적은 없지만 ‘heart’는 심장, 즉 ‘핵심’이라는 뜻을 가지기에 직감적

으로 ‘강조표현’이라는 것을 아셔야 해요!  

노란색 형광펜이 그어진 핵심 문장을 잠깐 해석해 보자면 ‘이 과정의 핵심은 전문직의 자율성 추

구와 책임에 관한 공공의 요구 사이의 긴장감이다.’입니다. 필자가 ‘핵심’이라는 표현을 직접적으로 

사용했다는 건, 바로 이 문장이 바로 필자가 전 지문을 통틀어 하고싶은 말이라는 뜻입니다. 따라

서 1번 선지를 답으로 골라 주시면 됩니다! 그러니 ‘핵심 문장’을 잘 골라내는 것이 빠른 문제 해

결의 키가 되겠죠? 

 

 

 

 



이번엔 ‘연결사’를 살펴보도록 하겠습니다.  

여기 있는 연결사들은 무조건! 뜻을 다 아셔야 합니다…! 

1. 결론/ 요약의 연결사 : therefore, thus, hence, as a result, consequently, accordingly, in brief, 

It is concluded that~, Overall, To conclude, That is(즉), in other words, in short 등 

-> 단어들이 많지만 대체적으로 ‘그러므로’,’ 요약하자면’ 등의 뜻을 가지고 있다고 알아두시면 될 

것 같아요…! 헷갈리시면 단어 뜻을 직접 찾으면서 외우세요! 꼭 기억해 두셔야 합니다. 그리고 

‘그래서’라는 뜻의 ‘So’도 중요한 접속사이니 기억해주세요! 

-> 결론/ 요약의 연결사는 매우 중요합니다. 본론에서 다룬 것들 중 가장 중요한 부분, 자기가 말

하고 싶은 핵심 내용을 추린 것이 바로 결론이고 요약이기 때문이죠! 따라서 이 연결사가 포함된 

핵심 문장은 반드시 읽어 주셔야 합니다! 

 

2. 역접/ 대조의 연결사 : however, but, yet, on the other hand, in contrast 등 

-> 역접/ 대조의 연결사가 포함된 문장도 마찬가지로 매우 중요한 핵심문장 입니다. ‘대부분의 사

람들은 이렇게 생각한다~’라는 통념이 나온 후 ‘그러나 나는 이렇게 생각한다~’라고 말한다면 ‘그

러나’ 뒤의 문장이 필자의 주장이겠죠? 그러니 역접/ 대조의 연결사가 나온다면 눈여겨 보셔야 합

니다. 앞서 말한 내용이 역접이 되거나 실험 결과를 비교할 때 자주 쓰이거든요…! 

 

3. 예시/ 가정의 연결사 : for example, for instance, if, when, imagine, consider 등 

-> 대표적인 ‘for example’, ‘for instance’ 외에 ‘if’와 ‘when’도 ‘만약 ~한다면’, ‘~할 때’라는 예시/가

정을 나타내는 연결사이므로 익혀 두셔야 합니다! ‘Imagine’, ‘consider’도 ‘상상해봐~’, ‘생각해봐~’

라는 뜻을 가지므로 구체적인 예를 들 때 사용되죠! 이 연결사들이 포함되어 있다면 읽을 때 강

도를 살짝 낮춰 주세요! 즉 핵심 문장을 풀어서 친절하게 쓸 때 사용되는 표현들이므로 핵심 문

장이 이해가 잘 안 될 때 읽는 용도로 사용해 주세요! 

 

 

 

 

 

 



연결사들의 각각의 기능을 파악하셨다면 기출 문제로 같이 다져보겠습니다! 

다음은 2019학년도 9월 24번 ‘제목 추론’ 문제입니다. 

 

다음에 유형별 문제 풀이 방법에 대한 칼럼을 쓰게 된다면 ‘제목 추론’의 접근 방법에 대해 자세

히 알려드리겠지만 일단은…! 오늘 배운 표현들로 간단히 푸는 방법을 알려드릴게요! 

우선 지문을 처음 마주했을 때 가장 먼저 해야 하는 건 중요한 강조표현과 연결사에 쓱쓱 표시를 

다 해두시는 겁니다! 그리고 그 후에 그 문장만 해석해보도록 해요! 

빨간 박스는 ‘강조 표현, 빨간 세모는 ‘연결사’입니다!  

저 같은 경우, ‘최상급’과 ‘key’가 포함된 맨 첫번째 문장을 읽은 후 가장 밑의 4줄만 읽었습니다. 

첫 번째 문장에서 ‘방사능 폐기물 처리가 가장 중요한 환경 문제다’를 통해 핵심 소재가 ‘방사능

폐기물 처리’라는 것을 알 수 있습니다. 또한 ‘밑의 4줄에서 ‘나머지는 안전하게 저장되어야만 한

다. 하지만 재처리는 어렵다. 결과적으로 공공적으로 받아들이기 힘들다’라는 것에서 4번 선지의 

‘An Unresolved Dilemma’와 직결된다는 것을 알 수 있죠! 따라서 답은 4번입니다! 물론 중간에 표

시한 문장도 핵심 문장이니 읽어 보시면 더 확실하게 답을 고르실 수 있을 거예요! 



다음은 2018학년도 9월 31번 ‘빈칸 추론’ 문제입니다 

 

기회가 된다면 ‘빈칸 추론’의 접근 방법에 대해 자세히 알려드리겠지만 이번 칼럼에서는 우리가 

배운 방법대로 해봅시다! 일단 빈칸이 포함된 문장을 먼저 읽으세요! 그리고 우리가 배운 ‘강조 

표현’과 ‘연결사’가 포함된 핵심 문장을 찾아 밑줄 그어주세요! 그럼 제가 파란색 번호로 표시한 

것처럼 4개의 문장이 나올 텐데요…! 저 4문장 중 한두 개만 읽어도 ‘productivity(생산성)’라는 답

이 나옵니다! 1번 문장은 ‘목적’의 표현인 ‘to부정사의 부사적 표현’과 ‘필요성’의 강조 표현인 

‘need to’가 포함되었습니다. 2번 문장은, ‘부연 설명하는 동격의 의미’로 쓰인 ‘세미콜론’이, 3번 문

장은 비교급이, 4번 문장은 ‘결과’의 접속사인 ‘So’와 ‘목적’의 표현인 ‘so that~’이 쓰였습니다. 

 

오늘은 영어 풀이시간 단축과 확실한 답을 고르기 위한 ‘영어 한 방 풀이법’에 대해 알아보았는데

요…! 위의 ‘강조 표현’과 중요 ‘연결사’들만 잘 체화하시면 앞으로 길고 복잡한 지문 속에서 핵심

문장만 쏙쏙 뽑아 내실 수 있으실 거예요! 국어뿐만 아니라 유형별 영어 풀이법 혹은 헷갈리는 

문법 정리에 관한 칼럼도 꾸준히 제작할 예정이니 팔로우 해두시면 수능공부에 큰 도움 되실 겁

니다…! 
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